LUND]I 12 MARS

Carottes rapées HVE

Wenas de la semacine

Gemaine N°11 du 11/03/202¢ au 15/03/202¢4

MARDI 12 MARS

Duo de haricots plats et

MERCREDI 13 MARS

LA
BRIGADE

IANINEGASPI

BIEN MANGER, MOINS JETER

|
\\l “_g :

JEUDI 1¢ MARS

Pommes de terre HVE,

Bourg Irarteur

depuis 1990

VENDREDI 15 MARS

Entrée . ; . Boulgour gourmand i Salade verte
citronnées mais ciboulette
Plat . . : Quenelle de brochet
protidique Sauté de poulet Blanquette de veau Calamars a la romaine Omelette sauce béchamel
. : o Lentilles bio . . — . ' L

Garhiture Ebly bio P AU jus =4 | Petits pois CE2 au jus | Haricots beurre CE2 Riz bio

roduit . . (=) . Fromage frais .
P. : Chanteneige bio St Nectaire AOP Mimolette g_ : Tomme grise
lartier A o aux fruits bio
Dessert Creme dessert chocolat Kiwi Ile flottante Banane Brownie

* Produit contenant du porc
Boeuf : né; élevé et abattu en France

FR
01.053.021
CE

Certification environnemental niveau 2 :
exploitations engagées dans des
démarches particulierement
respectueuses de |I'environnement.

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE

HVE: Haute valeur environemental

BIO: produit issu de
I'agriculture biologique

AOP: Appelation
d'Origine Protégée

MES ENGAGEMENTS :

1.. Je mange ce que je prends :
Je n"ai pas les yeux plus gros que le ventre

. 2. se trie mes déchets a la fin du repas

3. Je respécte les produits servis a la cantine

2024

EN FAISANT TouT CELA AU QUOTIDIEN

1-. Je soutiens les agriculteurs de mon département

1-. Je contribue a diminuer les déchets

;- Je réduls les émissions de gaz a effet
de serre

“l‘- Je participe a la protection de ma planéte




