MENUS MARS INJOUX 2024

CHAMPIGNON A LA GRECQUE SALADE COLESLAW MACEDOINE SALADE DE HARICOTS VERTS SALADE VERTE
HACHE DE VEAU CHIPOLATAS POULET AUX OLIVES SEMOULE AUX POIS CHICHE
PATE PUREE DE POTIMARON CAROTTE BRANDADE DE THON
LEGUMES COUSCOUS
HARICOTS VERT SEMOULE RIZ
EMMENTAL YAOURT BUCHETTE CHEVRE FROMAGE BLANC SUCRE TOMME
FRUIT DE SAISON POMMES CUITES GATEAU MAISON CREME AU CHOCOLAT COMPOTE

BETTERAVES VINAIGRETTE MENU STREET FOOD SALADE D'ENDIVE BROCOLIS VINAIGRETTE SALADE DE PERLE
DAHL QUINOA ET LENTILLES PANISSMILE BOULE DE BCGEUF AU JUS ROTI DE PORC BLANQUETTE DE VOLAILLE
NUGGETS POISSON RIZ PETITS POIS
SAUCE TOMATE GRATIN DE CHOUX FLEUR
POTATOES HARICOTS PLATS CAROTTES
GOUDA YAOURT SAMOS EMMENTAL YAOURT SUCRE
FRUIT DE SAISON BEIGNET FRUIT DE SAISON NAPPE CRAMEL FRUIT DE SAISON

MACEDOINE DE LEGUMES CELERIS VINAIGRETTE CREPE FROMAGE VELOUTE DE COURGE CGEUF MAYO
POISSON A LA TOMATE PALERON DE BGEUF BOULE DE BGEUF JAMBON BLANC GRILLE QUENELLE NATURE SAUCE FINANCIERE
PATE SEMOULE LENTILLES PUREE
LEGUMES FACON WOK
BROCOLIS CAROTTES JULIENNE LEGUMES HARICOTS BEURRE
YAOURT AUX FRUITS BUCHE DE CHEVRE CAMEMBERT PASTEURISE CARRE FRAIS YAOURT

FRUIT DE SAISON

LIEGEOIS VANILLE

FRUIT DE SAISON

GATEAU ANNIVERSAIRE DU MOIS

ABRICOTS SIROP

TABOULE SALADE VERTE CAROTTES RAPEES JAMBON BLANC BETTERAVE VINAIGRETTE
ROTI DE DINDE CHILI SIN CARNE HACHE DE VEAU GRATIN DE POISSON SAUTE DE POULET
PATES CHOU FLEUR PERSILLE FONDU DE POIREAUX POMME NOISETTE
COTES DE BLETTE TOMATE Riz PDT VAPEUR SEMOULE HARICOTS VERT
CARRE FRAIS YAOURT EMMENTAL FROMAGE BLANC TOMME GRISE
FRUIT DE SAISON POIRES AU CHOCOLAT TARTE AUX POMMES COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON




