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- Les menus a théme

Crépes et Nutella

Le mot Chandeleur vient de I'expression latine « festa caldelarum », comprenez « la Féte des chandelles
». C'est une féte qui célébrait le retour de la lumiére : les jours qui rallongent et la reprise du travail de la
terre. Dans les croyances populaires, la rondeur des crépes représentait le soleil.

Salade de chou blanc aux pavots
Omelette

Riz bio aux légumes et soja
Beignet a la pomme

Potage 1égumes a l'asiatique
Nems aux légumes
Nouilles aux légumes
Tarte noix de coco




Coleslaw
Poisson pané MSC
Frites

Cheddar
Cookies pépites chocolat
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