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O e Du 03/12/2025 au 17/12/2025 1 produit bio/jour

MERCREDI 03 MERCREDI 10 MERCREBI 17

1 @ Salade de coquillettes BIO @ Velouté maraicher Mousson de canard
@ Salade bretonne 0 Terrine de légumes
Quiche lorraine * ‘ ' Aiguillettes de poulet a la ' ' Aiguillettes de poulet sauce
uiche lorraine
Normande pépites de chataigne

Quenelle de brochet sauce
0 Tarte au fromage 0 Tarte tatin d’oignons confits

crustacés

Quenelle nature sauce
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Yaourt Local circuit court Tomme noire a la coupe
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Poires cuites au cassis Poire P . P
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0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande % Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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