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L\L‘ Menus des mercredis du mois d'‘Octobre
Mercredi 01 OCTOBRE Mercredi 08 OCTOBRE Mercredi 15 OCTOBRE
Entrée Tomates a croquer Duo de haricots plats et mais Salade de quinoa
Plat Sauté d hasseur Boulettes d tomaté Beeuf au sé
protidique auté de veau chasseu oulettes de veau sauce tomatée ceuf au sésame
. . Haricots verts CE2 aux graines de

Garniture _semoule bio aux petits Iégumes Tortis au beurre g

pavot
Produit . ' o

" Tomme grise 4 Camembert HVE Yaourt Desiris HVE

laitier o~
Dessert Banane bio Flan nappé caramel Tarte au sucre
* Produit contenant du porc Boeuf : né; élevé et abattu en France 2025
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** Nous nous réservons la possibilité d'adapter les menus en fonction des approvisionements. N NTE L CE(S) % o OFSF; o
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