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CONTEXTE ET DIAGNOSTIC

Ce projet a pour but de lancer une dynamique et la politique de l’association
Familles Rurales en matière d’accueil des adolescents. 
Il doit permettre de créer une passerelle entre l’accueil de Loisirs et les ados.
La demande du groupe des ados est de pouvoir se réunir afin de favoriser des
rencontres entre élèves du niveau collège, et favoriser la mixité social. 



FONCTIONNEMENT 

LOCAUX :

La Commune de Péron met à la disposition de l’équipe d’animation la salle des fêtes
municipale et/ou la maison d’associations si la réservation est faite en amont. Les
locaux de l’accueil de loisirs sont aussi à disposition.
Ces salles sont des lieux d’accueils encadrés par des animateurs.

INSCRIPTIONS/TARIFS :

Pour les Soirées du vendredi :

3 options pour inscrire les ados aux soirées : 

Soit la formule annuelle, votre ado est inscrit à toutes les soirées de l'année pour
un coût de 60€. 

Soit la formule trimestrielle, votre ado est inscrit à 4 soirées d'une période (1,2 et 3)
pour un coût de 20€ par trimestre.

Soit l'inscription pour une soirée, pour un coût de 5€.

Il est bien sur possible de s'inscrire à plusieurs trimestres.

(Adhésion familles rurales est gratuite sous forme de carte J'PASS pour les 11 - 15 ans).

- Pour les 3 options en cas d'absence ou empêchement la soirée ne sera pas être
remboursé.
- Si l'animateur est absent une nouvelle date sera proposée.
- En cas de sortie exceptionnelle il est possible que le tarif change.



FONCTIONNEMENT 

Pour les Vacances : 

Plusieurs options pour inscrire les ados aux vacances : 

Soit la formule semaine, votre ado est inscrit à toutes les après-midis (prix variant
suivant le nombre de jours dans la semaine).

Soit la formule à la demi-journée, votre ado est inscrit aux demi-journées choisies.
(Prix variant suivant le nombre de jours choisit).

Il est bien sûr possible de s'inscrire à plusieurs demi-journées.



FONCTIONNEMENT 

EFFECTIF :

Pour les Soirées du vendredi :

Avec 2 animateurs l’effectif maximum est de 24 jeunes.
Avec 3 animateurs l’effectif maximum est de 36 jeunes.

Pour les Vacances : 

Avec 2 animateurs l’effectif maximum est de 24 jeunes.

LIEUX :

Les salles à disposition des Ados actuellement sont :

Les salles de l’accueil de loisirs. 
La salle des fêtes si elle a été réservée en amont.
La salle de la Maison des associations si elle a été réservée en amont.
Le gymnase de Péron si il a été réservé en amont.

Le matériel du secteur ados est stocké dans les locaux de l’accueil de loisirs
 
Le bureau du référent est situé au sein de l’accueil de loisirs.

 OÙ TROUVER LES INFOS

Pour tous renseignements concernant l’accueil des jeunes, les inscriptions ou les
activités sont disponible à différents endroits :

Mail (Secteur.ado.peron@gmail.com)
Instagram (@secteuradoperon)
Discord (https://discord.gg/6HYcBdyzDz)
Facebook (https://www.facebook.com/profile.php?id=100090602567914)
Site de l’AFREJ
Affichage devant l’accueil de loisirs

mailto:Secteur.ado.peron@gmail.com
https://discord.gg/6HYcBdyzDz


OBJECTIF

Ces objectifs traduisent les grandes lignes d’orientation pédagogiques que nous
souhaitons développer au sein du secteur ados

1) AIDER LES JEUNES À S’ÉPANOUIR ET SE RETROUVER HORS TEMPS SCOLAIRE.

2) AIDER LES JEUNES À ÊTRE PLUS AUTONOME ET RESPONSABLE.

3) AIDER LES JEUNES À SE CONSTRUIRE EN TRAVAILLANT LEURS CONFIANCES
EN SOI ET LEUR ESPRIT D’ÉQUIPE.



 Aider les jeunes à s’épanouir et se retrouver hors temps scolaire 

Objectifs
opérationnels

Démarche
pédagogique

Projets d’animations et
action mise en place

-Créer un temps de
rencontre
-Adapter un lieu  
-Proposer diverses
animations pour les
regrouper  
-Encadrer le groupes
et l’animations
proposer

-Soirée du vendredi  
-Vacances ados 
-Séjours 
-Discord

-Soirée retrouvailles,
loups garou, défis en
équipe et pleins
d’autres. 
-Soirée jeux vidéo en
ligne  
-Printemps du sport

OBJECTIF

OBJECTIF 1 :



Aider les jeunes à être plus autonome et responsable. 

Objectifs
opérationnels

Démarche
pédagogique

Projets d’animations et
action mise en place

Ecoute du public
Accompagnements
des jeunes 
Participation des
jeunes à divers
projets

Temps de
discussion sur
chaque
évènement. 
Animateurs à
l’écoute des jeunes 
Accompagnements
sur des création de
projets  

Actions pour
récupère de
l’argent 
Mise a disposions
des documents
d’inscriptions 
Possibilité
d’arriver / partir
seul d’une activité 
Force de
proposition dans
les activités
proposées

OBJECTIF

OBJECTIF 2 :



Aider les jeunes à se construire en travaillant leurs confiances en soi et leurs
esprits d’équipe. 

Objectifs
opérationnels

Démarche
pédagogique

Projets d’animations et
action mise en place

Suivre le rythme de
chaque jeunes
dans sa confiance
en soi. 
Être à l’écoute des
jeunes 
Respecter leurs
besoins
émotionnels 
Travailler l’esprit
critiques des
jeunes 
Respecter et être
respectueux des
différences de
chacun. 

Liberté
d’expression et
écoute de la part
des animateurs
Animations de jeux
collectifs et jeux de
stratégies/réflexio
ns

-Soirée à thèmes
autour de la
création « Escape-
game, Tournages
chrono, vendredi
des défis etc… » 
Sujets libres sur les
discutions de
groupe 
Possibilité de
création de débats 

OBJECTIF

OBJECTIF 3 :



OUVERTURE

Le secteur ados est ouvert toute l’année durant le rythme scolaire et est fermé
durant les périodes de fermeture de l’accueil de loisirs : 

le mois d’août
les vacances de noël. 

 SOIRÉES DU VENDREDI 

Deux vendredis par mois selon un planning défini en début d’année.

Une soirée ados destination des 6-5 -ème.
Une soirée ados à destination des 4/3-ème.

De 18h30 heures à 20h30 heures ou plus suivants le besoin de l’activité mener.



OUVERTURE

Première semaine de la période de vacances (Octobre, février et avril).

A destination des jeunes de 11 à 15 ans. (Pour les jeunes qui fréquentent le collège).

De 14h à 18h, horaires qui peuvent être modifier suivant le planning.

 LES VACANCES SCOLAIRES



OUVERTURE

Durant les vacances d’été (pour le moment) suivant la date communiquer.

L’accueil ados est fermé durant les périodes de fermeture de l’accueil de loisirs. : le
mois d’août et les vacances de noël. 

SÉJOUR



MOYENS

L’encadrement de la salle et des activités :

Il est assuré par un animateur diplômé BAPAAT actuellement en train de passer
une VAE BPJEPS employé par Familles Rurales. Il est capable de répondre aux
souhaits et aux besoins des jeunes. Il est le référent. (Coordinateur des activités
ados AFREJ).
Un second animateur sera présent sur toutes les soirées.
En cas de dépassement du quota un troisième animateurs sera présent.

 La coordination de l’accueil :

Elle est assurée par l’animateur référent. (Coordinateur des activités ados AFREJ).

I. MOYENS HUMAINS :

MOYENS MATÉRIELS :

Les locaux :

Les salles à disposition des Ados actuellement sont :

Les salles de l’accueil de loisirs. 
La salle des fêtes si elle a été réservée en amont.
La salle de la Maison des associations si elle a été réservée en amont.
Le gymnase de Péron si il a été réservé en amont.

Les équipements :

La commune laisse à disposition les tables et les chaises dans leurs locaux.

A l’accueil de loisirs les salles sont déjà équipées à recevoir du public. 

L’accueil de loisirs met à disposition des jeux de société, matériel sportif, matériel
pédagogique (papier, peinture…).

 MOYENS FINANCIERS :

Les cotisations aux soirées sont les moyens financiers actuels.
La CAF
Des actions seront menées pour financer certains projets



ACTIVITES

Les activités sont établies en fonction des envies des adolescents et en fonction des
constats établis par l’animateur.

Les jeunes sont force de propositions pour leurs activités.

Des animations à thème sont choisies en concertation entre les l’animateur suivant
les échanges avec les jeunes (Tournoi sportif, tournoi de jeux vidéo, Escape Game…).

Les exemples d’activités :
Tournoi sportif
Tournoi jeux vidéo
Among Us géant
Soirée Loups garous
Soirées pizza film
Etc…



RELATIONS AVEC LES JEUNES

La coordination du projet jeune est assurée par l’animateur référent du secteur
ados.

Les soirées sont définies, créer et animer en binôme avec le deuxième animateur.

Ils ont à leur disposition les outils de réglementation et de législation concernant
l’accueil des jeunes ainsi que des documents spécifiques relatifs à l’animation.

Ils ont plusieurs temps de préparation communs à la création et à la conception des
actions destinées aux adolescents.

LES RELATIONS ENTRE L’ÉQUIPE

LES RELATIONS ANIMATEURS/JEUNES

Les animateurs sont garants de la sécurité physique, psychologique et morale des
jeunes. Ils sont à l’écoute des adolescents.

Les animateurs doivent tenir un comportement adapté à ce public.

L’animateur référent reste à disposions via le discord ou les réseaux du secteur ados
(Promeneurs du net). 

LES RELATIONS ANIMATEURS/FAMILLES

Les animateurs se tiennent à disposition des parents pour échanger sur leurs
attentes, le fonctionnement de la structure et des activités.

Dans le cas de situations difficiles (pour le jeune et/ou sa famille), ils doivent
respecter la confidentialité des informations données.

LES RELATIONS AVEC LES PARTENAIRES

L’animateur devra assurer le suivi pédagogique, administratif et financier. Il organise
et coordonne les activités.

Les animateurs devront respect les locaux est le matériels mis à disposition 



EVALUATIONS :

POUR NOUS PERMETTRE D’ÉVALUER NOTRE TRAVAIL NOUS
PRIVILÉGIONS L’ÉVALUATION QUALITATIF ET QUANTITATIF

Les jeunes viennent et reviennent avec plaisirs. 

 Retours positifs des jeunes et des parents.

 Demande du public de faire plus d’événements.

 Evolution des jeunes sur leurs confiances en soi.

 Les parents inscrivent leurs jeunes avec confiance.

 Les jeunes sont à la recherche d’informations vers les animateurs sur le secteur
ados.


