
  
  

 

 
Association Familles 
Rurales Enfance et Jeuneuse 
AFREJ 
1 rue de la liberté 
01000 Bourg en Bresse 
 

Association loi 1901, agréée et habilitée pour son action : 

                                                    

- Famille 
- Consommation 
- Éducation 

- Jeunesse 
- Loisirs 
- Tourisme 

- Vie associative 
- Formation 
- Santé 

Membre de Familles Rurales, fédération nationale, 
reconnue d’utilité publique. 

 

LELEX LOISIRS 

ACTIVITES POUR TOUS 
 

LE PUBLIC : 
 
o Au centre de loisirs : 
Les enfants de 3 à 11 ans  
 
o A l’extérieur :  
(Lieu défini selon l’activité proposée) 
Les ados de 12 à 18 ans 
Les adultes  
Les ainés 
 

LES PERIODES D’OUVERTURE : 
 
Les 4 premières semaines de l’été  
du lundi 11 juillet au vendredi 05 août 
Activités à thème pour tous. 
 
La semaine du lundi 08 au jeudi 11 août 
Activités spécifiques Tour de l’Ain 
 

LES ACTIVITES : 
 
o Jeux collectifs 
o Olympiades 
o Soirée quiz musical 
o Randonnée 
o Atelier culinaire 
o Jeux de pistes 
o Visite des artisans 
o Soirée thématique 
 

  

CONTACT : 
 

Tél : 06 26 61 93 34 
Mail : accueil.loisirs.les.oursons@gmail.com 

 

LES DATES : 
 

La structure est ouverte du lundi au vendredi, 
 du 11 juillet au 11 août 2022. 

 

LES TARIFS : 
 

Les tarifs sont fonctions des activités  
proposées (disponible à la structure) 

 
 

L’accueil de loisirs  

L’accueil de loisirs est ouvert : 

- du lundi au vendredi 

- de 08h00 à 18h00 

Les enfants accueillis au centre, 

participent à l’ensemble des 

activités de la semaine avec les 

adultes. 

 

 

 

Commune de LELEX  

LELEX LOISIRS - ACTIVITES POUR TOUS 

ETE 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activités Familles 
Enfants, Adultes et Séniors 

 



 

 

Détails des activités  

LES ACTIVITES SONT A DESTINATION DES ENFANTS, 

ADOS, ADULTES ET AINES 

Les semaines du lundi au vendredi 
Du 11 juillet au 05 août 2022 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 

Journée 

portes 

ouvertes 

 

 

 
 

Journée 

Olympiade 

 
 

 

 

Atelier 

cuisine 

Cookies 

en famille 

 

 

Jeux 

collectifs 
 

 
 

Pique-nique 

 

Jeux de 

pistes 
 

 

 
Verre de 

bienvenue 

offert 
 

 
Structures 

gonflables 

 

Parcours 

Courses 

 
 

 
 

 
Jeux d’eaux 

 
 

 

Randonnée 

 
Au sommet des 

montagnes 
 

En Plaine, le long 

de la Valserine 

 

 
 

Jeux de 

sociétés pour 

tout âge 

 
 

 
Goûter 

partagé 

 

Visite des 

artisans de 

la commune 

 
 
 

 
 

 

En fin de journée ou début de soirée, activités thématiques 
Suivant la programmation de la semaine 

 

 

Jeux musicaux  nuitée sous tentes  Animation, Spectacle 
 

 

 

LELEX LOISIRS 
Activités pour 

Tous 

ETE 2022  

La semaine du lundi 8 au jeudi 11 août est consacrée au  
Tour de l’Ain 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
 

Journée portes 

ouvertes 

 

 

 

Olympiade Courses 

 
Parcours de vélo  

Courses relais  

Parcours chronométrés 

Activité manuelle  

Création de sa médaille 

 

 

Jeux collectifs 

 

Structure 

 Gonflable 

 

 
 

Arrivée du 

Tour de l’Ain 

 

 


